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HUMANISTISCHE GEDACHTENWISSELING

ag ik u uitnodigen eens met mij op

bezoek te gaan? Op bezoek bij een

groepje mensen, die in de sfeer van
het Humanistisch Verbond bijeen zijn en
met elkaar praten. Ik nodig u uit om eens
te gaan kijken wat daar precies gebeurt.
Wij zien dan, dat er zo ongeveer tien per-
sonen, dames en heren, in een kring bijeen
zitten en nu de een dan de ander iets zegt,
waar de overigen naar luisteren. Het zou
zo op het eerste gezicht wel een familie-
visite kunnen zijn, maar dat is het toch niet.
Deze mensen komen wel vaker bijeen,
meestal ongeveer eenmaal per maand op
een gewone weekavond. Zij wonen niet ver
van elkaar af: in een bepaalde wijk van
een stad of in een dorp en komen samen in
een huiskamer. Hoewel de sfeer echt gezel-
lig is, is het — zoals ik al zei — geen visite-
avondje wat blijkt uit het feit dat één van
de leden van de groep enige leiding geeft
aan het gesprek en dat het gesprek gaat
over een bepaald onderwerp.
Wij noemen een groepje mensen, die op een
dergelijke wijze bijeenkomt gewoonlijk een
gespreksgroep en ik constateer met vreugde
dat deze vorm van menselijk contact hele-
maal niet alleen maar voorkomt in de kring
van het Humanistisch Verbond. In vele
kringen van ons volk, bij de kerken, bij
verschillende politieke partijen, bij de vak-
bonden en vele andere verenigingen komen
dit soort bijeenkomsten, waarbij een kleine
groep mensen een serieus gesprek met el-
kaar voert, veelvuldig voor.
Als wij onze aandacht thans echter in het
bijzonder richten op de gespreksgroepen in
het Humanistisch Verbond ligt het voor de
hand de vraag te stellen wat nu in het bij-
zonder een humanistische kijk is op deze
zaak, die ik overigens helemaal niet wil
monopoliseren. Als andersdenkenden het
met mijn visie geheel of gedeeltelijk eens
willen zijn heb ik daar geen enkel bezwaar
tegen. En vervolgens wil ik u dan iets ver-
tellen van de wijze, waarop het in de ge-
spreksgroepen in het Humanistisch Verbond

pleegt toe te gaan. Maar nu eerst enkele
woorden over de achtergronden wvan een
humanistische gespreksgroep.

Ons uitgangspunt is de mens. De mens dan
heeft een aantal eigenschappen, mogelijk-
heden en het is opdracht voor iedere mens
zijn eigenschappen zo goed mogelijk te ont-
plooien. Naar humanistisch inzicht is daar-
bij richtsnoer voor de persoonlijke ontplooi-
ing van de mens: eerbied, liefde voor zijn
medemens. Nu heeft de mens vele eigen-
schappen maar in het verband van ons on-
derwerp zijn vooral een tweetal eigenschap-
pen van belang en wel deze: de mens kan
denken en hij kan spreken. En alleen reeds
uit het bezitten van deze eigenschappen
vloeit de drang voort om deze mogelijkheden
dan ook te ontplooien.

Bij het denken maken wij gebruik van de
vormen van de taal, wij denken in woorden
en zinnen. Probeert u maar eens aan iets
te denken en daarbij in het geheel geen
woorden te gebruiken. Dat lukt u niet.
Voorts is de taal een sociaal verschijnsel,
de taal wordt gebruikt bij het verkeer tus-
sen meerdere mensen. Het sociale karakter
van het gesprek behoeft geen nader betoog,
want we hebben altijd een ander nodig om
mee te kunnen praten. Wij kunnen dus vast-
stellen, dat denken en spreken niet buiten
de ander, buiten de gemeenschap tot uiting,
tot ontplooiing kunnen komen.

Wij zien dus dat spreken met anderen iets
is, waar de mens wezenlijk naar verlangt
en dit verlangen kan zeer goed bevredigd
worden in het praten in een groep. Wij wil-
len nu eens nader gaan bezien op welke
manieren er in een groep gepraat kan wor-

personalia

J. DE LEEDE

Geboren in 1922, Studeerde economie aan
de gemeentelijke universiteit van Amster-
dam. Functie: hoofd afdeling vorming ver-
enigingskader bij CO-OP Nederland.

eon lezing voor de vara-microfoon vam zondag 5 Jalbi 1964












