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Workshop 3: rouwcirkel
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Nederlands; er mag ook Engels gesproken worden

Aantal deelnemers

8

OP LOCATIE

Korte beschrijving van
de inhoud

Rouw is een normale menselijke reactie op verlies of te verwachten
verlies. Sinds mensenheugenis geven we haar in onze cultuur vorm op
allerlei verschillende manieren. Zoals met een waken, een uitvaart, of
herdenkingsceremonie. Klimaatrouw wordt in de psychologie echter
toch als iets redelijk nieuws beschouwd. Deze verlieservaring duurt
langer dan het verlies van een individu (namelijk decennia of zelfs meer
dan een eeuw lang) en betreft onze gehele wereld. Wat betekent dit
voor ons als mensen? Een (geanticipeerd) verlies van een veilige
toekomst, het verdriet en de angst om levende soorten kwijt te raken,
schuld of schaamtegevoelens in relatie tot ons onvermogen genoeg te
doen om het verlies te voorkomen, en nog veel meer. Doordat
klimaatrouw redelijk nieuw is, bestaan er nog geen culturele praktijken
en rituelen binnen onze samenleving om haar te verwerken en samen
vorm te geven. Met de Klimaat Rouwcirkel experimenteren we met een
nieuwe rituele praktijk. Welkom!

Naam facilitator

Nienke van Ittersum

Korte biografie
facilitator

Nienke studeerde in het voorjaar van 2021 af aan de UvH. Zij is sinds
2018 geestelijk verzorger in de dak-en-thuislozenopvang van Arnhem
en sinds het begin van haar studietijd actief binnen de
klimaatbeweging, waaronder de internationale actiegroep Extinction
Rebellion. In deze groep faciliteert zij regelmatig de Climate Mourning
Circle.




