Titel Workshop 8: Verlies en betekenis in het licht van de klimaatcrisis.
Een contemplatieve dialoog.
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Korte beschrijving van
de inhoud

Het merendeel van de Nederlanders maakt zich ernstig zorgen over
klimaatontwrichting. Piekerend achter live-feeds van bosbranden
overstromingen, worden we heen en weer geslingerd tussen
ontkenning, ontreddering en alarmerende oproepen tot handelen.

Bewustwording van de ecologische crisis kan een gekmakende ervaring
zijn die alles op losse schroeven zet; wie we zijn, wat een goed leven
betekent, waarop we kunnen vertrouwen, hoe we onze toekomst voor
ons zien en wat we daarin te doen hebben.

Hoe kunnen we leren spreken over onze zorgen, zonder in fatalisme of
vals optimisme te belanden? Hoe kunnen we luisteren naar waar we
van wakker liggen, erkennen hoe diep we in de problemen zijn?

In een online contemplatieve dialoog onderzoeken we op een
gestructureerde manier wat er voor ons op het spel staat. We
vertragen, verstillen, doorvoelen en gaan op zoek naar essenties.

Naam facilitator

Evanne Nowak

Korte biografie
facilitator

Evanne Nowak maakt programma’s, schrijft en faciliteert gesprekken
over levensvragen in het licht van de ecologische crisis. Ze studeerde in
2016 aan de UvH af met een onderzoek naar apathie en de
klimaatcrisis. Van haar hand verscheen vorig jaar bij Boom Uitgevers
het essay ‘Waarom we moeten leren rouwen om ecologische
ontwrichting’ in de bundel ‘Stem van de Noordzee, een pleidooi voor
vloeibaar denken’ die ze samen met Eva Meijer, Laura Burgers en
Ambassade van de Noordzee schreef. Deze werd genomineerd voor de
Socratesprijs, de prijs voor beste filosofieboek van 2020.




