
20. Kwaliteit van leven 

‘In de 21e eeuw moeten we kwaliteit van leven boven kwantiteit stellen. Zorgers, verzorgden 

en de zorgsector moeten meer werken aan een menswaardige zorg, en zorgafhankelijkheid 

bestrijden. De regie over het eigen leven en het eigen levenseinde staat centraal'. (Werken met 

waarden, p. 66) 

 


