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@ Snelheid en tempo

Ik droomde, dat ik langzaam leefde . . .

langzamer dan de oudste steen.

Het was verschrikkelijk: om mij heen

schoot alles op, schokte en beefde,

wat stil lijkt. ’k Zag de drang waarmee

de boomen zich uit de aarde wrongen

terwijl ze hees en hortend zongen;

terwijl de jaargetijden vlogen

verkleurende als regenbogen . . .

Ik zag de tremor van de zee,

zijn zwellen en weer haastig slinken,

zooals een groote keel kan drinken.

En dag en nacht van korten duur

viammen en dooven: flakkrend vuur.

— De wanhoop en welsprekendheid

in de gebaren van de dingen,

die anders star zijn, en hun dringen,

hun ademloze, wreede strijd . . .
‘oe kon ik dat niet eerder weten,

liet beter zien in vroeger tijd?

Hoe moet ik het weer ooit vergeten?”

In dit indrukwekkende gedicht van de dichteres
Vasalis gebeurt iets dat we kennen van oude
films: mensen bewegen zich als schichtige hage-
dissen, doordat het projectietempo sneller is dan
indertijd het opnametempo was. De dichteres be-
schreef een droom waarin haar bewustzijn zo
traag werkte, dat de gebeurtenissen op hol ge-
slagen leken.

De gewaarwording van de tijd is een merkwaar-
dige zaak. Als kind leefden we zeer snel en daar-
door leken de dagen en jaren langer dan nu we
ouder zijn. Oude mensen klagen dat de tijd zo
snel gaat: waar blijft de tijd? zeggen ze. Onze
gewaarwording van de tijd verandert in de loop
van ons leven. Dit is misschien een gevolg van
een trager wordende bloedsomloop of van lang-
zamer verlopende fysiologische processen.

Maar ik wil het niet hebben over het verander-
lijke tempo van het menselijk leven, maar over
het uiteenlopende tempo van allerlei verschijnse-
len en gebeurtenissen om ons heen. We zijn het
er wel over eens dat de samenleving zich nu veel
sneller ontwikkelt dan bv. eeuwen geleden. Toen
breidden dorpen en steden zich nauwelijks uit;
tegenwoordig gaat dat in een beangstigend tempo.
Vroeger waren de snelste middelen van vervoer
het paard en het zeilschip. Tegenwoordig snel-
len mensen voort in auto’s, treinen, vliegtuigen
en ruimtecapsules. Gaat alles steeds vlugger en
vlugger? Laat onze conclusie niet voorbarig zijn.
Een paard loopt nu niet harder dan hoe lang ge-
leden ook. De Rijn stroomt tegenwoordig niet
sneller dan toen hij pas tussen dijken en kribben
was ingebed. Ons hart klopt niet vlugger dan
dat van onze voorouders, eerder iets langzamer
omdat we iets groter zijn geworden. U ziet het al,
de snelheden van de natuurlijke processen zijn
nauwelijks toegenomen door de eeuwen heen. In
het algemeen veranderen de snelheden in de na-
tuur niet of nauwelijks. De snelheid van het licht
is zelfs wat men noemt een natuurconstante. De
snelheid waarmee de aarde om de zon loopt, het
jaar, is door de geschiedenis heen gelijk geble-
ven. De draagtijd voor een baby is waarschijnlijk
sedert de mens bestaat maar weinig veranderd.
Wat wel sterk veranderd is, dat is de snelheid
van onze verkeersmiddelen. Een paard kan niet
vlugger dan galopperen, maar het is overtrof-
fen door de stoommachine, de explosiemotor, de
electromotor en de raketmotor. Vroeger was de
boekenproductie beperkt door het aantal dat per
dag met handpersen kon worden afgedrukt. Met
de moderne rotatiepersen kan een lawine van
boeken op de markt worden uitgestort.

Het is belangrijk om duidelijk onderscheid te
maken tussen de natuurlijke snelheden en de cul-
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Uw
alleen zijn
is ook onze zorg

Voor hen, die in hun eigen omgeving niet slagen
in het vinden van een huwelijkspartner functio-
neert onder verantwoordelijkheid van het Huma-
nistisch Verbond de
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tuurlijke; dat zijn die waarbij het menselijk in-
tellect betrokken was en uitvindingen deed.

Twee eeuwen geleden waren de ongelukken op
de weg beperkt tot een stuk of wat mensen en
kinderen die onder een kar kwamen als een paard
op hol sloeg. Tegenwoordig is het verkeer bezig
een van de voornaamste doodsoorzaken te wor-
den. Beseft men wel goed, dat dit het gevolg
is van het niet bij elkaar passen van onze reactie-
snelheid en de snelheid van het voertuig? Onze
reactiesnelheid berust op een natuurconstante:
de geleidingssnelheid van onze zenuwen: 120 m
per seconde. De snelheid van onze auto’s is een
cultuursnelheid, die op een uitvinding berust.
De kans op ongevallen is groter naarmate de
snelheid van de auto toeneemt boven een snel-
heid waarbij ons reactievermogen op onvoor-
ziene situaties en ingewikkelde omstandigheden
foutloos kan reageren. Overschatten we de
prestatie van ons centrale zenuwstelsel niet?

De snelheid van de groei van planten is ook
een natuurgrootheid, die berust op de snelheid
van celdelingen, van stofproductie en stoftrans-
port in de plant. Met landbouwkundige maatre-
gelen kan men wel de grootte van de oogst en
zelfs het aantal oogsten per jaar opvoeren, maar
boven een productieplafond kan men toch niet
uitkomen, omdat dit door de zonnestraling, de
temperatuur en de snelheid van bepaalde che-
mische reacties is bepaald. Opvoering van de
landbouwproductie is echter nog wel mogelijk
door allerlei parasieten van het gewas te bestrij-
den: onkruiden, schimmels, bacterién, insecten
enz. Beschermde men vroeger het gewas door
de grond flink met de hak te bewerken, het
zaad te zeven, vogelverschrikkers te plaatsen,
zieke planten te verwijderen, tegenwoordig heb-
ben we daar onze chemische bestrijdingsmidde-
len voor. Ongelukkigerwijs hebben sommige er-
van een fatale werking en doden waardevolle
diersoorten en bedreigen de gezondheid van de
mens. Het tempo van de verbreiding van deze

chemische bestrijdingsmiddelen is onrustbarend
hoog, ondanks deze gevaren, terwijl men er
vaak overdadig en roekeloos mee omspringt. De
chemische industrie speelt hierbij een voorname
rol: ze beheerst de markt en handel en heeft
een voorsprong op de beveiligende maatregelen
van de overheid. Het snelle verbreidingstempo
was een gevolg van het initiatief, de volharding
en het eigenbelang van de ondernemers. Een
beteugeling van de winstmogelijkheden door de
industrie zelf kan men nauwelijks verwachten,
van de handel zeker niet. Toch zal de verkoop
beperkt moeten worden.

Ook andere chemische industrieén dragen bij
tot verarming van de levende natuur en tot ver-
giftiging van ons milieu. Het tempo hiervan is
dank zij de continue en volautomatische produc-
tieprocessen, verontrustend hoog. Dat dit tempo
vertraagd moet worden is zonder meer duidelijjk.
Dit gebeurt door hiertegenin ontwikkelingen
gang te brengen, die tot een zindelijke product
leiden of die onzindelijke industrieén weren.
Maar dit is zo gemakkelijk niet. Het lijkt wel of
hier van de bekende schildpad wordt verlangd
dat hij de snelle Achillus zal inhalen. De schild-
pad is hier in de eerste plaats het wetenschap-
pelijk onderzoek dat de mate van vervuiling
moet meten en registreren. De ontwikkeling hier-
van eist veel tijd en veel geld. Verder moet men
technologische wegen vinden om zindelijk te pro-
duceren of om zindelijk te lozen. Ook dit kost
veel tijd. Dan moet de overheid ertoe gebracht
worden de industrie te verplichten passende
maatregelen te treffen. Dit beleid komt door po-
litiek tot stand, waarvan veel zich aan het oog
onttrekt. Het gezonde verstand wordt hierbij
vaak door irrationele gevoelens van ideologische

Een pluimpje

Het leven is wel de moeite waard. Weet ge waar
om ge meende dat het niet de moeite waard was®
Omdat ge het heel hoog schatte. Omdat ge uw
verlangens reikte naar het eindeloze. Het god-
delijke, waaruit wij geboren zijn. Omdat uw idea-
len de onbereikbare schimmen waren.
Schat het leven niet te hoog, maar beschouw het
als een zomerdag en niet meer. Als een lente-
avond. Is het meer?
Moet het leven ons meer zijn dan het een bloem
of een vlinder is, of een vogel in de lucht, een
visje in het water?
Laten wij niet meer zijn dan pluimpjes. Ik vind
mij een pluimpje en ik ben tevreden, want een
pluimpje kan iets heel moois, rustigs, liefs, aar-
digs en vrolijks en levenslustigs zijn. Een pluim-
pje kan schoonheid zijn,
Of het dan de moeite waard is om te leven en een
pluimpje te zijn?
Ja, want schoonheid is de moeite waard.
Louis Couperus
Nederlands auteur, 1863-1923









