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Het gezicht van de humanist

Een beetje braaf, nogal idealistisch en erg theo-
retisch, dat is geloof ik het beeld van de huma-
nist, zoals het bij velen leeft. Maar het is on-
juist. Misschien gaat het voor sommigen wel
op. Er zullen wel heel brave humanisten zijn;
en dikwijls zijn ze nogal idealistisch ook; theo-
retici vindt men er ook nogal wat. Maar het
beeld van de humanist? Het lijkt er niet op.
Als men de humanistische beweging afmeet
naar de mensen die er de ziel van zijn, dan
komt er een heel ander beeld te voorschijn.
Brave humanisten? Dat zal men zeker niet zo
gauw meer zeggen als men denkt aan de hard-
nekkigheid waarmee ze eerst nog hun plaats
in het godsdienstige Nederland hebben moeten
bevechten. En ook niet als men denkt aan
allerlei publieke verklaringen van het Huma-
nistisch Verbond: b.v. voor een oplossing door
overleg in Indonesié (1947), over het bevol-
kingsvraagstuk (1952), tegen atoombomproeven
(1957) of tegen het Amerikaanse ingrijpen in
de Dominicaanse republiek (1965). Ik noem
maar een paar uitspraken uit verschillende
perioden om te laten zien dat humanisten hun
mening niet onder stoelen of banken steken.
Tenminste als ze het over zulke uitspraken
min of meer eens zijn. Want onder humanisten
vindt men mensen van heel verschillende poli-
tieke opvatting. Maar braaf is anders.

Maar zijn humanisten in elk geval niet erg
theoretisch? Ook dat valt wel mee. Keer op
keer moet men in herinnering brengen dat ze
voor hun kleine aantal een enorme hoeveelheid
praktisch werk verrichten. Ik spreek nu niet
eens over wat humanisten in de vereniging
Humanitas aan maatschappelijk werk doen.
Maar ik denk aan het Humanistisch Verbond,
met zijn honderden beroepskrachten en vrij-
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willigers waarop zo’n tienduizend ouderen en
jongeren jaarlijks een beroep doen. Ik denk ook
aan de bureaux voor levens- en gezinsmoeilijk-
heden en de bejaardenhuisvesting die samen
met Humanitas worden behartigd.

Maar is het humanisme dan niet toch een moei-
lijke zaak of wordt het door de humanisten
niet moeilijk gemaakt? Och, dat is nogal ver-
schillend. Er wordt ook heel eenvoudig over
het humanisme gesproken en geschreven. Hu-
manisme is aktieve zelfbewuste menselijkheid;
het is menselijke zelfverwerkelijking in ge-
meenschap met andere mensen. Dat zijn niet
zulke moeilijke gedachten. Maar ze gaan wel
een beetje tegen de draad in en daarom is het
misschien wat moeilijk om ze altijd direct te
begrijpen. Niet omdat hun gedachten en hun
taal altijd zo moeilijk zijn, maar omdat hun
opvattingen in deze tijd wat onwennig klinken.
Dat is wat men wel het idealistische tintje van
de humanisten noemt. Daarover wil ik dan nog
wel een paar woorden zeggen.

Om te beginnen gaat het de humanist niet al-
lereerst er om de mensen te schokken, maar
te spreken over een menselijk uitzicht op een
bestaan, dat vaak onmenselijk lijkt. Daarmee
komt de humanist niet zo gauw op de voor-
pagina van de krant. En er is nog iets: vele
humanisten zijn modern in hun denken en
doen; ze staan midden in deze tijd. Maar ze
zijn niet blind voor waarden uit het verleden,
die een blijvende betekenis hebben. Hun stre-
ven 1s juist menselijkheid en aktualiteit met
elkaar te verbinden. Ook daarmee komen ze
niet op de voorpagina. Maar ik geloof wel dat
het belangrijk is.

Voor velen — niet voor allen — maar voor
heel wat mensen toch is het leven eenzaam en
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