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ALGEMEEN

Wat is humanistiek?

Je houdt je graag met mensen bezig. Je staat midden in de
samenleving en kijkt met open blik om je heen. Je bent leergie-
rig. Je wilt weten hoe de wereld in elkaar steekt. Je verdiept je
in de problemen en zoekt naar oplossingen die naar een zinvol
menselijk bestaan leiden. Spreekt dit profiel je aan? Dan ben

je bij de Universiteit voor Humanistiek (UvH) in Utrecht aan het
goede adres. Humanistiek is een unieke, op de praktijk gerichte
menswetenschap waar het aankomt op denken en handelen.
Met deze brochure informeren we je op hoofdlijnen over wat
de studie inhoudt. En: welke carriérepaden er voor jou open
liggen als je eenmaal bent afgestudeerd. Eén ding staat vast.
Heb je Humanistiek met succes voltooid, dan zijn er prachtige
kansen op betekenisvol werk waaruit je veel voldoening kunt
putten.

Wisselwerking theorie en praktijk

De kracht van de studie Humanistiek is de wisselwerking tussen
theorie en praktijk. Je beperkt je niet tot het abstractieniveau
van een academicus die de wereld op afstand aanschouwt. Je
doet mensenkennis op. Je kruipt in de huid van mensen die

in moeilijke omstandigheden voor (morele) dilemma’s komen
te staan. Denk aan een ongeneeslijk zieke patiént die moet
beslissen al dan niet een ingrijpende medische behandeling

te ondergaan. De hoop op levensverlenging kan dan strijden
met de angst voor een zware behandeling. De wensen van de
patiént zelf kunnen botsen met die van de mensen om hem
heen. Of denk aan de arts die in zo'n situatie moet afwegen
wat verantwoord handelen is. Dilemma’s waarop geen pasklaar
antwoord is te geven. In de studie Humanistiek denk je na over
de betekenis van menselijke waardigheid en persoonlijke vrij-
heid in zulke situaties. Je leert hoe je vanuit die waarden men-
sen kunt bijstaan in het maken van weloverwogen keuzes.



Humanistiek heeft twee zwaartepunten: zingeving en huma-
nisering. Bij zingeving gaat het om de manier waarop mensen
hun houding tegenover het leven en de samenleving bepa-
len. Centraal staan vragen als: wat is de zin van het leven?
Overkomt het leven mij of kan ik daar zelf ook richting aan
geven? Bij humanisering richt de studie zich op het bevor-
deren van meer humane maatschappelijke verhoudingen en
omstandigheden.

In onze complexe samenleving komen tal van vragen op ons
af. Denk aan relaties en werk, geluk en lijden, welzijn en ziek
zijn. De studie Humanistiek doordenkt levensvragen in relatie
tot maatschappelijke problemen van onze tijd. De politiek is
van invloed op de keuzemogelijkheden die mensen hebben.
Het economische klimaat speelt een rol. Onder omstandig-
heden van armoede ziet het leven er anders uit dan onder
omstandigheden van welvaart. Humanistici zetten zich in voor
een wereld waarin mensen zich persoonlijk kunnen ontwik-
kelen en kunnen bijdragen aan een rechtvaardige samenle-
ving. Daar ligt een gemeenschappelijke verantwoordelijkheid.
Humanistici plaatsen problemen in een mondiale context om
te werken aan een betere wereld waarin de rechten van het
individu op een menswaardig en vrij bestaan zijn beschermd.

Studeren aan de UvH betekent bezig zijn met je eigen toe-
komst en die van anderen. Humanistiek is een multidisciplinai-
re wetenschap met onderdelen uit de filosofie, psychologie,
pedagogiek en sociologie, religie- en cultuurwetenschappen,
wetenschapstheorie en methodologie. Humanistische tradities
en waarden vormen een belangrijke inspiratiebron.

De UvH biedt een driejarige bacheloropleiding en aansluitend
een masterstudie van drie jaar. Het bachelordiploma geldt als
startbewijs voor de Master Humanistiek. Met de Mastertitel
ben je gekwalificeerd voor werk in het onderwijs, bij maat-
schappelijke organisaties, ministeries, in het wetenschappelijk
onderzoek en op het terrein van beleid en advies. Veel afge-

studeerden gaan aan de slag als raadspersoon in een zieken-
huis, een gevangenis of in het leger. Weer anderen vestigen
zich als zelfstandig adviseur en coach. Waar een toenemend
aantal mensen en organisaties behoefte heeft aan gerichte
advisering en begeleiding om de problemen waar ze tegen-
aan lopen effectief aan te pakken, spelen afgestudeerden van
de UvH hier graag op in.

Aan de UvH studeer je voltijds. De studiebelasting is 42 uur
per week. Een studiejaar is opgedeeld in vier perioden van
tien weken, onderverdeeld in acht weken onderwijs, een
studie- en/of herkansingsweek en een tentamenweek. Je
studeert zelfstandig onder begeleiding van docenten die het
beste in je naar boven willen halen. Eigen initiatief is belang-
rijk. Je bent zelf verantwoordelijk voor je prestaties, maar
wordt niet aan je lot overgelaten. Wanneer je resultaten te
wensen overlaten, dan volgen gesprekken met de studiead-
viseur over de mogelijkheden voor verbetering. Van belang

is dat je het eerste jaar van je bacheloropleiding met goed
gevolg afsluit. Op de UvH is namelijk een bindend studiead-
vies van kracht. De puntenscore van het eerste bachelorjaar is
60 EC (1,5 EC is gelijk aan 42 uren studiebelasting per week).
Heb je minder dan 40 EC behaald, dan krijg je een bindend
negatief advies. Dat betekent dat je de studie Humanistiek
niet kunt voortzetten. Je onderwijsachterstand is dan te groot
om nog in een redelijke tijd in te lopen. Tegen een bindend
negatief studieadvies kun je beroep aantekenen.

Patrick Vlug, afgestudeerd humanisticus.
Werkzaam als humanistisch raadsman in

een gevangenis.
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‘Geen vakken die je op elke universiteit tegenkomt’
Dinne Reus, Leeftijd 22 jaar
Derdejaars bachelor Humanistiek

Toen ik zocht naar een geschikte studie, raadde een vriendin me aan eens op de UvH
te gaan kijken. Na een bezoek aan de Open Dag wist ik dat ik dit wilde proberen.
Zowel de persoonlijke sfeer als de vele verschillende vakken spraken me aan. Tot nu
toe vind ik bijna alles interessant aan de studie. Voor de vakken over zingeving duik
ik in de boeken en verdiep ik mijn kennis, en in de vakken over humanisering doe ik
allerlei praktijkervaring op. Zo voerden we een half jaar onderzoek uit voor een gast-
organisatie, en stelden we aan de hand daarvan adviezen op.

Ook vind ik Algemene Academische Vaardigheden, Gespreksvaardigheden en
Reflecteren bijzondere vakken. Dit zijn geen vakken die je op iedere universiteit
tegenkomt. Je leert kritisch naar jezelf te kijken, en naar de patronen in je handelen.
Dat is niet alleen nodig als je later als humanisticus gaat werken; ik heb er nu ook al
veel aan.

Ik voel me op mijn plaats op deze universiteit en ben nog steeds blij met mijn studie-
keuze. In mijn master ga ik educatievakken combineren met kritische organisatie en
interventie studies. Deze vakken geven me de mogelijkheid om het bedrijfsleven in te

gaan, bijvoorbeeld als trainer of coach.

‘Niet laten beperken door formules en modellen’

Guus van der Ven, 24 jaar
Derdejaars bachelor Humanistiek

Na mijn middelbare school ben ik vol goede moed economie gaan studeren. Ik werd
goed in berekeningen en modellen, maar had het idee dat deze niet het complete ver-
haal vertelden. Wat zeggen modellen over de echte behoeften van mensen die in een
land wonen? Of de tevredenheid van werknemers in een bedrijf?

Humanistiek is een studie waarin de mens letterlijk niet wordt weggecijferd. Ik ben

blij dat we hier kijken naar de persoonlijke ervaringen van mensen en ons niet laten
beperken door formules en modellen. Ook ben ik erg gecharmeerd van de multidisci-
plinaire methode waarin verschillende vakgebieden aan elkaar gekoppeld worden en
waarbinnen wordt samengewerkt. Ik denk dat het goed is om filosofische problemen
ook sociologisch te bekijken en andersom. Dit schept perspectief en stimuleert dialoog.
De docenten op de UvH komen ook uit de meest uiteenlopende vakgebieden. De ene
keer krijg je college van een psycholoog en dan weer van een theoloog. Bovendien is
het een kleine, persoonlijke universiteit. Je wordt hier niet behandeld als een nummer,
dat vind ik prettig.

In het tweede jaar vroeg een docent me om te assisteren bij een eerstejaars vak. Een
mooie kans. Ik werd persoonlijk begeleid en kreeg er studiepunten voor. Dit doe ik nog
steeds. Ik vind het leuk en leerzaam om te helpen met lesgeven en zit er daarom ook

aan te denken om in de master vooral educatievakken te volgen.

URE 2012-2013




BACHELOR

Brede academische vorming

Het accent in de bachelor ligt op een brede academische
vorming waarmee je een stevig fundament legt voor een
masterstudie. Ook heb je een goede basis om de arbeids-
markt te betreden. Je leert analytisch te denken, waarbij je
tot de essentie van complexe vraagstukken doordringt om

zo de knelpunten bloot te leggen en passende oplossingen

te vinden. Je krijgt argumentatietechnieken aangereikt en
bekwaamt je in een goede en heldere uitdrukkingsvaardig-
heid.

Speerpunten in de bachelor zijn: dialogische vorming, zelfre-
flectie en kosmopolitische vorming. Bij dialogische vorming
gaat het om het vermogen jezelf te verplaatsen in de bele-
vingswereld van de ander en die te begrijpen zonder je eigen-
heid te verliezen. Zelfreflectie is gericht op bewustwording
van wie je bent en hoe je in het leven staat. Kosmopolitische
vorming maakt je vertrouwd met overeenkomsten en verschil-
len tussen culturen, zodat je met een brede en open blik naar
de wereld leert kijken en een maatschappelijk verantwoorde-
lijkheidsbesef ontwikkelt.

In de bachelor komt ieder jaar een uitgebreid thema rond
zingeving en humanisering aan bod in combinatie met vakken
waarin je wetenschappelijke methoden en praktische vaar-
digheden aanleert. In het tweede en derde studiejaar heb je
ruimte om onderwijs aan een andere universiteit te volgen
waarmee je over de grenzen van de humanistiek heenkijkt.
Deze vrije ruimte heet minor. Mocht je overwegen om een
master te gaan volgen aan een andere universiteit, dan kun

je deze minor gebruiken als schakelprogramma. Je sluit de
bachelor af met een bachelorscriptie.

Studieprogramma bacheloropleiding

In onderstaand schema zie je het bachelorstudieprogramma,
voorzien van de prestatienorm waaraan je per onderwijson-
derdeel moet voldoen. Om de bacheloropleiding met succes
af te ronden, heb je in totaal een studiepuntenscore nodig
van 180 European Credits (EC). De bedoeling is dat je elk jaar
afsluit met een score van 60 EC, waarbij 1,5 EC staat voor
42 uren studiebelasting per week. Voor alle duidelijkheid:
zelfstudie, projecten en onderzoeksopdrachten tellen mee
voor de puntenscore.

Aantal EC
Bachelor jaar 1
® Zingeving: ldentiteit en existentie 15
¢ Humanisering: Levensloop en context 15
e Wetenschapstheorie en methoden 22,5
¢ Algemene academische vaardigheden 7,5
Bachelor jaar 2
e Zingeving: Humanisme in ethiek en religie 15
e Humanisering: Waarden, instituties
en professionaliteit 15
e Wetenschapstheorie en methoden 15
¢ Algemene academische vaardigheden 7,5
e Minor (vrije ruimte) 7,5
Bachelor jaar 3
¢ Humanisering: Humanisering in organisaties 15
e Zingeving: Humanisme en levensbeschouwing 15
¢ Algemene academische vaardigheden 7,5
e Minor (vrije ruimte) 7,5
e Bachelorscriptie 15

Toelatingseisen

Je wordt tot de bacheloropleiding van de UvH toegelaten met
een diploma VWO (gymnasium/atheneum), de propedeuse
WO/HBO (of het bachelor-equivalent, 60 EC) of een speciaal
toelatingsonderzoek. Behalve deze formele eisen vragen we
van onze studenten eigen inbreng, verantwoordelijkheid, zelf-
reflectie, zelfdiscipline en goed kunnen plannen. De universi-
teit stelt daar studiebegeleiding tegenover.
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‘Je bent bezig met de vragen van onze tijd’
Harry Kunneman, hoogleraar sociale en politieke theorie,
63 jaar

Ik vind de Universiteit voor Humanistiek een bijzondere plek om
te studeren en te werken. Als docent valt mij vooral op dat onze
studenten sterk betrokken zijn bij hun studie. Dat komt denk ik
doordat humanistiek niet alleen inhoudelijk een heel interessante
studie is, maar ook op persoonlijk niveau doorwerkt. Je wordt hier
uitgedaagd om jezelf tegelijkertijd op intellectueel niveau en op
persoonlijk niveau te ontwikkelen. Die ontwikkeling heeft boven-
dien ook een maatschappelijke horizon: het gaat om jou als indi-
vidu, maar dan wel een individu dat een verschil kan maken in
onze maatschappij door zichzelf als mens en als professional
optimaal te ontwikkelen.

Die maatschappelijke dimensie van de humanistiek is voor mij van
groot belang, omdat we in een tijd leven waarin heel veel op het
spel staat. Ik heb het gevoel dat we op de grenzen stuiten van een
sociaal en economisch systeem dat langzaam aan het vastlopen is.
Ik noem dat de economie van het dikke-ik. Die grenzen tonen zich
dicht bij huis. Maar ze tonen zich ook op mondiaal niveau, vooral
in de klemmende vragen rond rechtvaardigheid en duurzaamheid
die op ons afkomen. Wat ik mooi vind aan de humanistiek zijn

de verbindingen die we proberen te leggen tussen al die verschil-
lende niveaus: je persoonlijke leven en de ontwikkeling die je zelf
doormaakt, je directe leefomgeving, het land waar je woont en
het werk dat je doet, en tenslotte ontwikkelingen en veranderings-
mogelijkheden op mondiaal niveau.

Vanuit mijn vakgebied, de sociale en politieke theorie, richt ik me
vooral op organisaties en op professioneel handelen, omdat al die
lijnen daar samenkomen en omdat je daar ook als persoon in

de manier waarop je werkt en samenwerkt verschil kunt maken.
Of dat nu als raadspersoon is, via het begeleiden van mensen bij
existentiéle vragen, of via educatieve activiteiten, of door orga-
nisaties te helpen hun maatschappelijke relevantie te vergroten.
Steeds ben je bezig om persoonlijke zingeving en maatschappelijke
vragen rond humanisering met elkaar te verbinden. Daarmee sta
je midden in de vragen van onze tijd, en dat is in mijn ervaring

spannend, belangrijk en verrijkend.



MASTER

Masteropleiding met beroepskeuzemogelijkheden
Heb je de Bachelor Humanistiek behaald, of een andere
vergelijkbare graad in het hoger onderwijs aangevuld met
de Premaster Humanistiek, dan kun je met vertrouwen aan
de Master Humanistiek beginnen. Dit is een driejarige, brede
opleiding met opnieuw veel aandacht voor zowel theorie als
praktijk. Afhankelijk van je persoonlijke talenten, biedt de
master uitzicht op werk op de volgende terreinen:

¢ Geestelijke begeleiding

¢ Educatie

e Organisatie en beleid

¢ Wetenschap en onderzoek

In de Master worden zowel de theorieén als praktijken die
het fundament van de humanistiek vormen, verder uitgediept.
Je bestudeert actuele vragen over zingeving en humanisering
vanuit verschillende wetenschappelijke disciplines: ethiek,
sociale en politieke theorieén, sociale en culturele psycholo-
gie, pedagogiek, theorie van de religie en levensbeschouwing,
wetenschapstheorie en praktische vaardigheden. Je werkt
met centrale teksten van maatgevende denkers, en verdiept
je in maatschappelijke discussies die spelen in de genoemde
werkterreinen.

Geestelijke begeleiding

Je leert hoe je mensen kunt ondersteunen die in situaties
verkeren waarin het bestaan existentiéle, ethische en zin-
gevingsvragen oproept. De studie leidt op tot geestelijk
raadswerker voor werkvelden van het Humanistisch Verbond
binnen het leger, het gevangeniswezen en de gezondheids-
zorg. Ook ben je gekwalificeerd voor andere werkvelden in
uiteenlopende functies als vertrouwenspersoon,

loopbaan- of levensloopbegeleider, counselor of coach.

Educatie

Ook kwalificeer je je op het terrein van educatie, gericht op
levensbeschouwelijke ontwikkeling of ethische vraagstukken,
kritisch en democratisch burgerschap en mensenrechten.

Je kunt aan de slag als trainer/begeleider of onderzoeker/
leerplanontwikkelaar in educatieve organisaties zoals trai-
ningsbureaus en schoolondersteunende instellingen. Door
het volgen van een aantal extra specialistische modules kun
je ervoor kiezen om eerstegraads docent te worden aan
opleidingen in voortgezet en hoger onderwijs.

Organisatie en beleid

Je verdiept je in vraagstukken rond humanisering en zin-
geving op het snijvlak van organisatie en beleid. Zo antici-
peer je op actuele discussies over de maatschappelijke
verantwoordelijkheid van organisaties en voorbeeldig
leiderschap waar het om integriteit en ethiek gaat. Op de
achtergrond spelen mondiale vragen mee rond machts-
verhoudingen tussen Noord en Zuid, duurzaamheid en
mensenrechten. Hiertoe krijg je gedegen conceptuele
analyses aangereikt. Tegelijkertijd doe je allerlei praktische
vaardigheden op, zodat je concreet aan het werk kunt als
adviseur, trainer/coach, beleidsmedewerker of onderzoeker
op dit terrein. Ook ben je gekwalificeerd voor nationale
en internationale functies bij overheden, politieke partijen,
maatschappelijke en levensbeschouwelijke organisaties, of
voor functies binnen de media.

Wetenschap en onderzoek

Voor getalenteerde studenten is het mogelijk om naast de
reguliere masterstudie van 180 EC via de Graduate School
een honourstraject te volgen, waarin je wordt voorbereid op
een promotietraject bij de UvH of op een andere universiteit.
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‘Van religieus tot bestuurskundig perspectief’
Jules Adriaens, 24 jaar
Tweedejaars Master Humanistiek

Mijn keuze voor de Universiteit voor Humanistiek was niet toe-
vallig. Ik twijfelde tussen verschillende sociale en geestesweten-
schappen, zoals psychologie, filosofie of antropologie. Humanistiek

viel op door haar multidisciplinaire karakter. Hier zou ik van alle

werelden iets meekrijgen.

= Deze studie maakt mij bewuster van mezelf en mijn omgeving.
Je leert na te denken over je eigen motivaties en handelen, je
verhouding tot de mensen om je heen, en je rol in de samenleving.
Je leert wat er waardevol is in het leven van mensen, en onder-

a p zoekt dit vanuit uiteenlopende invalshoeken, van een religieus

tot een bestuurskundig perspectief. Dit vraagt om een kritische

T houding ten opzichte van jezelf en zelfreflectie loopt dan ook als
Te— een rode draad door de hele studie heen. Op momenten kan dit
behoorlijk confronterend zijn.
D

Ik wil graag geestelijk begeleider worden, bijvoorbeeld in de

psychiatrie of TBS. Ook het gevangeniswezen staat hoog op mijn
lijstje. Voor iemand die in een besloten instelling wordt geplaatst,
verandert er veel. Ik geloof dat de gevangene behoefte heeft

om hierop te bezinnen en hiermee te leren omgaan. Het zal niet
gemakkelijk zijn, maar ik wil proberen om het persoonlijke contact

met hem of haar aan te gaan.

=
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Stage en scriptie

Het programma van de master omvat een gedegen stagepe-
riode waarin je je voorbereidt op de professionele praktijk. De

opleiding wordt afgerond met een scriptie. Tijdens je oplei-
ding heb je de gelegenheid om je licht bij andere nationale
en internationale universiteiten op steken.

Onderwijsschema

In onderstaand schema zie je het onderwijsprogramma per
onderdeel met vermelding van het aantal European Credits
(EC). Je moet in totaal 180 EC halen om voor de mastertitel
in aanmerking te komen.

Aantal EC
Master jaar 1
¢ Levensbeschouwing in
het bijzonder het Humanisme 7.5
e Sociale en politieke theorie 7,5
® Psychologie en pedagogiek 7,5
¢ Humanistieke beroepsvaardigheden 7,5
e Vier andere cursussen 30
Master jaar 2
e Ethiek 7,5
¢ Wetenschapstheorie 7,5
¢ Twee andere cursussen 15
e Stage 30
Master jaar 3
¢ Vijf andere cursussen 37,5
e Afstudeeronderzoek 22,5

Toelatingseisen Master Humanistiek

Studenten met een bachelordiploma Humanistiek kunnen
zonder meer doorstromen naar de Master Humanistiek.
Studenten van buiten die in het bezit zijn van een ander
bachelor- of masterdiploma, doctoraalbul of HBO-diploma
(van na 1 augustus '86) moeten eerst een schakelprogram-
ma in de Premaster Humanistiek volgen om tot de Master
Humanistiek toegelaten te worden. Op basis van de inhoud
van de vooropleiding kan eventueel voor relevante modules
van de premaster vrijstelling worden verleend.

- E‘.} : A

Mark Bos, afgestudeerd in 2009
Trainer/adviseur bij Vergouwen Overduin, 31 jaar

Ik werk als bedrijfscommunicatietrainer bij een groot commercieel
trainingsbureau. lk geef trainingen op het gebied van gespreks-
vaardigheden, presentatievaardigheden, didactiek en persoonlijke
effectiviteit. Ik heb gemerkt dat mijn humanistieke achtergrond een
grote toegevoegde waarde heeft. Ik ben in staat om mensen echt
tot hun recht te laten komen, zonder over ze heen te walsen met
allerlei theorieén, tips en trucs, die je in veel populaire manage-
mentboekjes tegenkomt. Als humanisticus kan ik net een vraag
meer stellen, waardoor je mensen helpt hun eigen antwoorden en

'zin' te vinden.

Het mooie aan humanistiek is dat de opleiding het lef heeft om niet
te komen met allerlei gouden waarheden en oplossingen voor maat-
schappelijke problemen. Het gaat eerder om iets verder kijken, en
durven ontdekken dat de werkelijkheid altijd weer een tikje inge-
wikkelder is dan je dacht. Humanistiek durft te kiezen voor lang-
zame verandering. Onzekerheden horen bij ons bestaan. Je leert

spanningen aan te gaan zonder ze direct op te willen lossen.

Ook in de zakenwereld komt steeds meer aandacht voor de ‘zachte’,
menselijke kant van werk. Dat is een van mijn grote ontdekkingen
in het werkende leven. Zeker in deze tijd van economische malaise,
zijn voor veel mensen geld en succes alleen geen bron van motivatie
meer. En daar heb je als humanisticus nou juist kaas van gegeten!
Altijd de verbinding zoeken tussen praktijk en theorie, resultaat en

plezier, cijfers en mensen.

Andersom is mijn commerciéle werk ook een geweldige aanvulling
op wat ik in theorie heb geleerd op de UvH. Een gezonde dosis
zakelijk inzicht kan absoluut geen kwaad als je als humanisticus aan
de slag gaat! Wel vind ik het jammer dat ik in mijn huidige werk
als trainer vaak maar kortstondig contact heb met mensen. Terwijl
ik graag bezig wil zijn met duurzame veranderingen. Daarom over-
weeg ik de toekomst op zoek te gaan naar een functie binnen een

organisatie, waar je mensen langduriger kunt begeleiden.
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PREMASTER

In de Premaster Humanistiek komen kennis en vaardigheden
aan bod die uniek en kenmerkend zijn voor de Humanistiek.
Voor afgestudeerden in het hoger onderwijs is de Premaster
Humanistiek (met eventuele vrijstellingen) de toegangsroute
naar de master Humanistiek. De premaster is ook geschikt voor
studenten van andere universiteiten en hogescholen die kennis
willen maken met de UvH.

Wil je meer weten over de Premaster Humanistiek, kijk dan op

;

www.uvh.nl.
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Aantal EC
Premaster
Zes onderdelen op bachelorniveau:
* Levensbeschouwing en zingeving 7,5
¢ Inleiding ethiek 7,5
¢ Humanistiek: een nieuwe menswetenschap 7,5
¢ Academische vaardigheden mbt Humanistiek 7,5
e Premasterthesis inclusief Inleiding Onderzoek 15 EC
Totale studiebelasting geroosterd over
een heel studiejaar. 45

‘Goede voorbereiding op de praktijk’
Marije Klomp, 27 jaar
Derdejaars Master Humanistiek (via Premaster)

Tijdens mijn rechtenstudie volgde ik de Premaster
Humanistiek. Ik werd enthousiast van het persoonlijke contact
met de docenten, de vrijheid om je eigen pad te volgen en de
motivatie en het enthousiasme onder studenten. De beslissing
om na mijn studie nog te gaan voor een tweede master was

dan ook snel genomen.

De afgelopen jaren leerde ik ontzettend veel. De docenten
inspireerden me met hun colleges over bijvoorbeeld ethiek,
sociale en politieke theorie of pedagogiek. En telkens
opnieuw werd ik vanaf minuut één aangemoedigd om zélf na
te denken. Ik schrijf veel papers, houd presentaties en ga op
pad om met mensen te praten. Daarbij mag ik de nadruk leg-
gen op dat wat ik interessant vind en vorm ik zelfstandig een
eigen mening.

Ik vind het goed dat stages een verplicht onderdeel zijn. Je
doet er werkervaring mee op, ontwikkelt je persoonlijk en
leert hoe je de opgedane kennis en inzichten in de praktijk
kunt brengen. Omdat ik tijdens de studie merkte dat ik het
werken met groepen erg leuk vind, wilde ik ervaring opdoen
met lesgeven. Ik heb mijn lesbevoegdheid gehaald en stage
gelopen op een middelbare school. Tijdens deze stageperiode
heb ik ontzettend veel geleerd. De verantwoordelijkheid van
bedrijven naar omgeving en medewerkers toe vind ik ook een
interessant thema. Daarom deed ik een tweede stage bij MVO
Nederland, een kennis- en netwerkorganisatie voor maat-
schappelijk verantwoord ondernemen. Nu, in de eindfase van
mijn studie, heb ik zin om de stap naar de praktijk te maken.

Humanistiek heeft hiervoor een goede basis gelegd.



De UVH is gehuisvest in de historische binnenstad van Utrecht.
Je studeert in een dynamische omgeving met ambiance en
sfeer. Hier kun je jezelf thuis voelen. Veel studenten maken

een bewuste keuze voor deze universiteit. Dat zegt iets over de
motivatie en betrokkenheid. Pluspunt is het kleinschalige karak-
ter. De UvH telt ongeveer 400 studenten en 80 medewerkers.
Door de kleinschaligheid is de omgang tussen studenten en
medewerkers persoonlijk en direct. Dat draagt weer bij aan een
goede werk- en studiesfeer. In de Nationale Studenten Enquéte
behaalt de UvH elk jaar een hoge waardering.

Studenten zijn actief binnen hun studievereniging. Een spe-
ciale activiteitencommissie organiseert excursies, debatten en
feesten. UvH-studenten kunnen bovendien gebruik maken van
voorzieningen van de Universiteit Utrecht zoals sportaccom-
modaties, sollicitatietrainingen en een studentenpsycholoog. De
studenten hebben een eigen blad en zijn in de bestuursorga-
nen van de universiteit vertegenwoordigd.

Het wettelijk collegegeld bedraagt in het studiejaar 2012/2013
circa € 1.740,-. Gemiddeld komt hier nog € 500,- per jaar

bij aan boeken, vakliteratuur en readers. Heb je in het verle-
den al een diploma behaald op hetzelfde niveau in het hoger
onderwijs (hbo- of wo-bachelor voor Bachelor Humanistiek of
doctoraal of master voor Master Humanistiek), dan geldt voor
jou het instellingscollegeld van € 6.763,-. De kosten voor de
Premaster Humanistiek zijn € 1173,-. Dit is exclusief leermid-
delen. De Premaster Humanistiek kun je kosteloos volgen als je
het wettelijk collegegeld voor universiteit betaalt.

Wil je exclusief bepaalde onderwijsonderdelen volgen aan de
UvH? Dan is contractonderwijs een geschikte manier. Je betaalt
een bedrag per EC. Voor contractonderwijs gelden bepaalde
ingangseisen. Meer informatie? Kijk dan op www.uvh.nl.

Bianca Lugten, docent Reflectievaardigheden en trainer
en onderzoekster van het Praktijkcentrum Zingeving en
Professie van de Universiteit voor Humanistiek, 51 jaar

Boekenwijsheid en eigenwijsheid

Als docent praktische Humanistiek, in het bijzonder
Reflectievaardigheden, help ik de student bij het ontwikkelen
van zijn of haar persoonsvorming. Persoonsvorming en weten-
schappelijke vorming gaan hier hand in hand en dat maakt
Humanistiek tot een unieke studie. Een studie waarbij je als

persoon niet buiten schot blijft.

Humanistiek is een kritische menswetenschap, waarbij dialoog
en reflectie een centrale rol spelen. Om kritisch te kunnen zijn
en vruchtbaar in gesprek te gaan met andere mensen, is het
nodig om goed te weten wie je zelf bent, waarom je denkt
zoals je denkt, waarom je handelt zoals je handelt, vanuit welke
waarden jij jezelf eigenlijk in wilt zetten, en door welke theorie-
en je je daarbij gesteund weet. Dit doe je niet helemaal alleen,
maar in uitwisseling met andere studenten en docenten. We
gebruiken het collectief leerproces om kennis op te doen over
jezelf en om duidelijk te krijgen hoe jij je in relatie tot de ander
en je omgeving kunt ontwikkelen.

Tegelijk is het als humanisticus belangrijk om allerlei verschil-
lende theorieén en inzichten die je opdoet, te kunnen vertalen
naar maatschappelijk relevante vraagstukken. Je kunt je dan

op veel plekken in onze samenleving dienstbaar maken, vooral
waar menselijke waarden in het geding zijn. Je komt er achter

dat Humanistiek dagelijkse kost is en overal ingezet kan worden.

Humanistiek helpt je om je eigen normen en inspiratie expliciet
te maken. Ook bestudeer je theorieén en doe je praktijkervaring
op. Je bent telkens bezig om jezelf en anderen te bevragen, te
reflecteren, uit te proberen en dit alles met elkaar in verband te

brengen.

Ik vind het inspirerend om met studenten te werken. Ik ben
altijd verheugd als ik zie dat studenten er in hun leerproces op
onverwachte en soms moeilijke momenten ineens vol nieuwe
inzichten weer uitkomen. Ik word blij als ik zie dat ze theorie
en praktijk met elkaar verbinden. We hebben altijd wel iets

om te ontvouwen met elkaar. Boekenwijsheid en eigenwijs-
heid dagen elkaar hier uit. Dat maakt dat ik als docente nauw
betrokken ben bij de persoonlijke en intellectuele ontwikkeling

van studenten.

UNIVERSITEIT VOOR HUMANISTIEK — WERVINGSBROCHURE 2012-2013
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UNIVERSITEIT
Universiteit voor Humanistiek. De UvH is geaccrediteerd door
de Nederlands-Vlaamse Accreditatieorganisatie (NVAO).

STUDIERICHTING
Humanistiek

TYPE OPLEIDING
Wetenschappelijke beroepsopleiding

DUUR

Bachelor: 3 jaar voltijds (180 EC)
Master: 3 jaar voltijds (180 EC)
Premaster:1 jaar halftijds (45 EC)
'1 VOOROPLEIDING BACHELOR

Ba VWO (gymnasium/atheneum); propedeuse WO of HBO;
toelatingsonderzoek.

VOOROPLEIDING MASTER

Bachelor HBO of WO plus Premaster Humanistiek;
Einddiploma HBO (vanaf 1 augustus 1986) of WO plus
Premaster Humanistiek; Bachelor Humanistiek.

Ma)

VOOROPLEIDING PREMASTER
Afgeronde WO of HBO, propedeuse of afgerond
eerstejaar WO of HBO; bachelor WO of HBO.

)

VAKKENPAKKET/PROFIEL

Voor de bachelor is geen bepaald vakkenpakket of profiel
vereist; wél is een goede beheersing van het Engels en —in
mindere mate — van het Duits nodig.

STUDIEBELASTING
42 uur per week.

TITULATUUR
Na de Bachelor: Bachelor of Arts in de Humanistiek
Na de Master: Master of Arts in de Humanistiek

BEROEPSPERSPECTIEVEN

e Begeleider in humanistisch geestelijk werk of existentieel
raadswerk;

e Opleider/docent in levensbeschouwelijk (vormings)onder-
wijs, met name Humanistisch VormingsOnderwijs (HVO);

e Trainer/adviseur in organisaties, met name op het gebied
van vragen naar zin, ethiek en waarden;

e Wetenschappelijk onderzoeker naar zinvragen en kwaliteit
van leven;

e Adviseur, beleidsmedewerker in functies waarin multi-
culturele en levensbeschouwelijke diversiteit een belangrijke
rol spelen.

VOORLICHTINGSDAGEN
Zaterdag 19 november 2011, 10 maart en 2 juni 2012
Locatie: Kromme Nieuwegracht 29, Utrecht.

UNIVERSITEIT VOOR HUMANISTIEK - WERVINGSBROCHURE 2012-2013

PROEFCOLLEGEDAGEN

Ter oriéntatie kun je een proefcollege bijwonen. Deze vinden
plaats op onderwijsdagen. Informatie hierover vind je op onze
site www.uvh.nl.

SPREEKUREN STUDIEADVISEUR

Met vragen over de opleiding en het beroepsperspectief kun je
terecht bij studieadviseur Roy Jansen, tel. (030) 239 01 19.
Spreekuren

dinsdag:  10.00-11.30 uur

woensdag: 13.00-14.30 uur

donderdag: 10.00-11.30 uur

AANMELDING 2012/2013

Aanmelden voor de Bachelor en de Master Humanistiek doe je
via Studielink: uvh.studielink.nl.

Aanmelden voor de premaster doe je rechtstreeks bij de
Universiteit voor Humanistiek. Meer uitleg hierover vind je op
onze website www.uvh.nl/aanmelden.

STUDIEFINANCIERING

Maximaal 6 jaar studiefinanciering en 3 jaar lenen.
Studiefinanciering vraag je rechtstreeks aan bij de Informatie
Beheer Groep (IBG) in Groningen: 050-599 77 55.

NADERE ONDERWIJSINFORMATIE
In te zien of aan te vragen via www.uvh.nl of (030) 239 01 00.

GEGEVENS ALGEMEEN

Universiteit voor Humanistiek

Kromme Nieuwegracht 29, 3512 HD Utrecht
Postbus 797, 3500 AT Utrecht

T(030) 239 01 00

F (030) 234 07 38

E info@uvh.nl

| www.uvh.nl
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